
องค์การบริหารส่วนต าบลแม่จัน มีความรู้เกี่ยวกับการเพิ่มพื้นที่สีเขียวมาฝาก  

เพ่ือรวมพลังลดโลกร้อน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พื้นที่สีเขียวคืออะไร?  

พ้ืนที่สีเขียว หมายถึง พื้นที่กลางแจ้ง และก่ึงกลางแจ้งที่มีขอบเขตที่ดินท้ังหมดหรือบางส่วนปกคลุมด้วยพืช

พรรณที่ปลูกบนดินที่ซึมน้้าได้ โดยที่ดินนั้นอาจมีสิ่งปลูกสร้างหรือพ้ืนผิวแข็งไม่ซึมน้้ารวมอยู่หรือไม่ก็ได้ หมายรวมถึง

พ้ืนที่สีเขียวในเขตเมืองและนอกเมือง อาจเป็นพื้นท่ีสาธารณะหรือเอกชน ที่สาธารณชนสามารถใช้ประโยชน์ 

ประกอบด้วยพื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการ และความงามทางภูมิทัศน์ พื้นท่ีอรรถประโยชน์ เช่น พ้ืนที่เกษตรกรรม

และพ้ืนที่สาธารณูปการ พื้นท่ีแนวกันชน พื้นที่สีเขียวในสถาบันต่างๆ พ้ืนที่ธรรมชาติและก่ึงธรรมชาติอันเป็นถิ่นที่อยู่

ของสิ่งมีชีวิต ได้แก่ พื้นที่ป่าไม้ พื้นท่ีชุ่มน้้า รวมถึงพ้ืนที่ชายหาด พ้ืนที่ริมน้้า พื้นที่ที่เป็นริ้วยาวตามแนวเส้นทาง

คมนาคม ทางบก ทางน้้า และแนวสาธารณูปการต่างๆ หรือพ้ืนที่อ่ืนๆ เช่น พ้ืนที่สีเขียวที่ปล่อยรกร้าง พ้ืนที่สีเขียวที่

ถูกรบกวนสภาพธรรมชาติ และพ้ืนที่สีเขียวที่มีการใช้ประโยชน์ผสมผสานกัน  

การจ าแนกประเภทพื้นที่สีเขียว 

พ้ืนที่สีเขียว แบ่งออกเป็น 5 ประเภท ดังนี้ 

 1.พื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการและความงามทางภูมิทัศน์  ซึ่งได้แก่พ้ืนที่ใช้ส้าหรับกิจกรรมนันทนาการ

กลางแจ้ง ทั้งการออกก้าลังกาย และการพักผ่อนหย่อนใจ รวมถึงสวนสาธารณะระดับต่างๆ พื้นที่ท่ีมีภูมิทัศน์งดงาม

ตามท่ีต่างๆ เช่น สวนหย่อม สวนสัตว์ สวนพฤกษศาสตร์ ตลอดจนพื้นที่สีเขียวในบริเวณท่ีอยู่อาศัยของเอกชน               

ที่แม้สาธารณชนอาจเข้าถึงไม่ได้ก็ตาม 

2.พื้นที่สีเขียวอรรถประโยชน์ เป็นพื้นที่สนองหน้าที่ใช้สอยส้าคัญของชุมชน หมายรวมถึงพ้ืนที่ที่ใช้ส้าหรับ

การผลิตและกักเก็บไว้ใช้ประโยชน์ เช่น พ้ืนที่เกษตรกรรม ทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ แหล่งน้้าตามธรรมชาติและที่มนุษย์



สร้างข้ึน เช่นอ่างเก็บน้้า พื้นที่สาธารณูปการ เช่นพื้นที่ฝังกลบขยะ พื้นที่บ้าบัดน้้าเสีย ตลอดจนพื้นที่ที่กันไว้เพื่อ

ควบคุมน้้าท่วม ฯลฯ พื้นที่สุสานทุกประเภท พื้นที่สีเขียวในบริเวณวัดทุกศาสนา พื้นที่สีเขียวในแหล่งโบราณสถาน

และประวัติศาสตร์ พ้ืนที่สีเขียวในสถาบันต่างๆ เช่น สถาบันการศึกษาทุกระดับ สถานที่ราชการ หรือสถาบันอ่ืนๆ

ของเอกชน  

 3.พื้นที่สีเขียวเพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติ เป็นพื้นที่ท่ีมีสภาพธรรมชาติและ กึ่งธรรมชาติอันเป็นแหล่งที่ควร

อนุรักษ์ เพ่ือความสมดุลของระบบนิเวศและภูมิอากาศ เป็นที่อยู่อาศัยของพืชและสัตว์ ได้แก่ พื้นที่ป่าทุกประเภท 

หมายรวมถึงป่าธรรมชาติ ป่าชุมชน เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า พื้นที่ชุ่มน้้า พ้ืนที่ป่าชายเลน ป่าชายหาด พ้ืนที่ริมน้้า         

ริมตลิ่งที่เป็นถิ่นที่อยู่อาศัยของพืชและสัตว์น้้า ฯลฯ 

4.พื้นที่สีเขียวที่เป็นริ้วยาว เป็นพื้นที่สีเขียวที่มีลักษณะพิเศษ เป็นแนวยาวไปตามเส้นทางคมนาคมทางบก

และทางน้้า เช่น พ้ืนที่สีเขียวตามแนวถนนรวมถึงเกาะกลางถนน ตามแนวทางรถไฟ ทางจักรยาน ทางเดินริมถนน

และแม่น้้า ล้าคลอง ตลอดจนพื้นที่สีเขียวที่เป็นริ้วยาวตามแนวสาธารณูปการต่างๆ เช่น สายไฟฟ้าแรงสูง              

คลองชลประทาน ฯลฯ นอกจากใช้ประโยชน์เป็นเขตทางท่ีร่มรื่นที่มักเรียกว่า “ ทางสีเขียว ” แล้ว ยังเป็นแนว

เชื่อมโยงถิ่นอาศัยของสัตว์ระหว่างชนบทและเมืองด้วย  

5.พื้นที่สีเขียวอ่ืนๆ ได้แก่พ้ืนที่สีเขียวที่ไม่สามารถจ้าแนกในประเภท 1 - 4 ได้ เช่น พ้ืนที่สีเขียวที่ปล่อย         

รกร้าง พื้นที่สีเขียวที่ถูกรบกวนสภาพธรรมชาติ และพ้ืนที่สีเขียวที่มีการใช้ประโยชน์ผสมผสานกัน นอกจากนั้น               

พ้ืนที่สีเขียวทุกแห่งไม่ว่าจะมีขนาดเท่าใดก็ตาม ล้วนมีประโยชน์ช่วยลดภาระการระบายน้้าของเมืองได้ เนื่องจากพืช

พรรณที่ปกคลุมดินสามารถดูดซับน้้าไว้ในดินท้าให้ดินชุ่มชื้น และลดปริมาณน้้าไหลบ่าที่ต้องระบายทิ้งในระบบท่อ 

ช่วยประหยัดงบประมาณการก่อสร้างระบบระบายน้้าได้มากทางหนึ่ง ด้วยเหตุนี้ ทุกชุมชนจึงควรแสวงหาพื้นท่ี          

สีเขียวให้ได้มากที่สุด แทนที่จะสร้างสิ่งที่มีพ้ืนผิวแข็งไม่ซึมซับน้้า 

ความส าคัญและประโยชน์ของพื้นที่สีเขียว 

1. ช่วยบรรเทาปัญหาภาวะโลกร้อน 

2. เพ่ือเป็นแหล่งนันทนาการ และสถานที่พักผ่อนหย่อนใจของคนในชุมชนทุกเพศทุกวัย  

3. พืชพรรณในพื้นท่ีสีเขียวช่วยลดอุณหภูมิของเมืองที่เกิดจากการพัฒนาสิ่งก่อสร้างในเมือง  

4. เป็นถิ่นที่อยู่อาศัยของ นก ปลา แมลง และสัตว์อ่ืนๆ เป็นทางสีเขียวเชื่อมโยงแหล่งที่อยู่อาศัยเข้าด้วยกัน 

และ ช่วยป้องกันการกัดเซาะพังทลายของดิน ช่วยปรับปรุงระบบการระบายน้้า 

5. ช่วยลดเสียงรบกวนลงได้ โดยอาศัยพุ่มใบที่หนาทึบของไม้ยืนต้น และไม้พุ่มช่วยดูดซึมมลภาวะทางเสียง 

6. เป็นสิ่งเชื่อมโยงผู้คนให้ได้สัมผัสกับธรรมชาติอย่างใกล้ชิด ท้าให้เป็นเมือง/ ชุมชนน่าอยู่อย่างยั่งยืน 

 

ที่มา : คู่มือการพัฒนาพื้นที่สีเขียวส้านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกระทร วง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 



วิธีการเพิ่มพื้นที่สีเขียวให้บ้านได้ง่าย ๆ แม้มีพื้นที่จ ากัด 

1. ปลูกไม้กระถ่าง 

ส้าหรับไม้กระถ่างนั้น จัดเป็นต้นไม้ในกลุ่มท่ีดูแ ลรักษาง่าย ไม่ยุ่งยาก เนื่องจากมันถูกปลูกอยู่ในพื้นท่ีจ้ากัด 
เราจึงสามารถเคลื่อนย้ายไปไหนมาไหนได้ตลอด ช่วยท้าให้ประหยัดพ้ืนที่ อีกทั้งยังได้รับความนิยมอย่างมาก          
ในการใช้เป็นของประดับภายในบ้าน ซึ่งไม้กระถ่างนี้ก็จะมีให้เลือกมากมายตามใจชอบ ไม่ว่าจะเป็นดอกไม้ ต้นไม้ 
หรือกล้วยไม้ และด้วยขนาดที่เล็กกะทัดรัดการตกแต่งบ้านด้วยไม้กระถางจึงไม่ใช่เรื่องยากเลย คุณเองก็สามารถปลูก
ไว้ที่หน้าบ้าน บริเวณบ้าน บนระเบียง อพาร์ทเม้นท์หรือคอนโด เพื่อช่วยเพิ่มความสดชื่น เป็นพื้นที่สีเขียวเล็ก ๆ            
แก่เราได ้
 

 

2. การจัดสวนถาด 

ถือเป็นอีกสไตล์การเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวที่ได้รับความนิยมไม่แพ้กัน ซึ่งการจัดสวนถาดนี้ เป็นการต่อยอดจาก    

การปลูกไม่บอนไซ หรือไม้ดัด แต่เปลี่ยนภาชนะมาใช้ถาดแทน ที่มีรูปทรงกว้าง แต่ไม่ลึก ในการปลูกลักษณะนี้จะ

เป็นการจ้าลองการจัดสวนขนาดใหญ่ ให้ย่อลงมาเหลือแค่ในถาดใบเดียวเท่านั้น ซึ่งต้นไม้ท่ีจะเลือกมาปลูกควรเป็น

ต้นไม้พันธ์เล็ก เช่นพืชตระกูลคลุมหน้าดินทั้งหลายส้าหรับการจัดสวนถาดนี้เหมาะเป็นอย่างมากท่ีจะน้ามาตกแต่ง

บนโต๊ะท้างาน หรือพ้ืนที่ว่างที่มีแสงแดดส่องถึง เช่น ระเบียงคอนโด ริมหน้าต่างของที่ท้างาน แถมการดูแลก็ไม่

ยุ่งยาก เพียงแค่ฉีดสเปรย์ละอองน้้าวันละครั้งเท่านั้น (ขึ้นอยู่กับพันธุ์ไม้) 

 

 

 

 

 

 

 



3. จัดสวนขนาดเล็ก ภายในบ้าน 

หากว่าที่อยู่อาศัยของคุณมีพ้ืนที่ว่างอยู่บ้าง ก็สามารถใช้เป็นต้าแหน่งจัดสวนขนาดย่อมได้ เพื่อใช้เป็นมุม        
ผักผ่อนส้าหรับคนภายในบ้านให้รู้สึกถึงความผ่อนคลาย เหมือนอยู่ท่ามกลางธรรมชาติส้าหรับการจัดสวนภายในบ้าน
นั้น ก็มีหลากหลายรูปแบบด้วยกันแล้วแต่ความชอบ เช่น อาจจะจัดเป็นสวนดอกไม้เล็ก ๆ ตรงมุมใดมุมหนึ่งของบ้าน 
หรือจัดเป็นแบบสวนน้้าตกธรรมชาติ แต่ทั้งนี้ก็ต้องดูด้วยว่ามีพ้ืนที่ว่างมากน้อยแค่ไหน เพ่ือเป็นการใช้พื้นที่ว่าง
เหล่านั้นให้คุ้มค่า และเกิดประโยชน์มากที่สุด 
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